
トリートメントメニュー



A BLEND OF LUXURY AND COMFORT
The Spa at The Tokyo EDITION, Toranomonでは、お肌やお身体の状態、
施術のお好みやご希望を、熟練のセラピストが丁寧にカウンセリングし、
お一人おひとりに合わせた施術を行うことで、効果をしっかりと実感していただける、
カスタムメイドなトリートメントをご提案しています。

フランス発のオーガニックコスメ「Absolution（アブソリュション）」と、
ヘアビューロンなどで知られる「Bioprogramming（バイオプログラミング）」の
プロダクトをスパとして日本初導入し、ユニセックスかつ最先端の美容とウェルネスを
追求したラインナップで、あらゆるニーズにお応えします。

ラグジュアリーとコンフォートを融合させた洗練の空間で、心身のバランスを取り戻し、
五感を満たす、究極のリラクゼーション体験をご堪能ください。



ご利用ガイド
スパで快適にお過ごしいただくために、以下のガイドラインをお読みいただき 、ご理解くださいます
ようお願いいたします。

ご予約時
以下について予約担当者にお伝えください。
+ アレルギー、怪我または妊娠を含む健康上の懸念事項がある場合
+ 特定のスタッフをご指名の場合（有料）
+ お祝いなど特別な機会でお越しの場合

ご予約の際に、クレジットカードの番号と有効期限をお知らせください。（ご宿泊者様を除く）
ご宿泊のお客様は、プールとジムを無料でご利用いただけます。

営業時間
スパ： 午前10:00 – 午後10:00
プール： 午前7:00 – 午後10:00
ジム： 24時間

サービス料金と消費税
全てのトリートメント価格に、15%のサービス料と10%の消費税が含まれております。



到着時間
トリートメントご予約時間の15分前までにお越しください。ご宿泊のお客様はプールやジムを
ご利用になれます。遅れてご到着された場合は、トリートメント時間を短縮し、予定の時間に
終了させていただきますのでご了承ください。この場合も、トリートメント料金の全額を申し
受けます。

ご貴重品
施設内およびロッカー等での貴重品について、一切の責任を負いかねます。貴重品等のスパへの
ご持参は、お控えくださいますようお願いいたします。

電子機器のご利用について 
お客様のプライバシーを保護し、快適にお過ごしいただけますよう、スパ施設内における携帯電話
などの電子機器やカメラのご使用はご遠慮ください。

年齢制限 
スパトリートメントは16歳以上のお客様にお楽しみいただけます。

トリートメントについて 
ボディトリートメント前のシェービングはお控えください。男性のフェイシャル前のシェービング
は必要ございません。また、室内の温度、マッサージの強さ、BGMの音量などのご要望は、ご遠慮
なくセラピストにお伝えください。

ご飲食について 
食べ物やアルコール飲料のお持ち込みはご遠慮ください。飲酒されている方のご入場は、お断り
いたします。

キャンセルポリシー 
ご予約時間の12時間前以降のキャンセルにつきましては、料金の100％をご請求させていただき
ますので、予めご了承ください。 

エチケットについて



シグネチャー
最高に贅沢な時間をお約束する東京エディション虎ノ門オリジナルのシグネチャートリートメント。
目的に合わせて選べる4つのトリートメントは、心地よい施術でリフレッシュしながらエネルギーが
満ちる、他にはないリラクゼーションをご体験いただけます。

東京エディション シグネチャートリートメント
身体の状態や好みに合わせたロングストロークのオイルマッサージは、Le LaboによるEDITIONオ
リジナルの香り「ブラックティー」のエッセンシャルオイルを使用し、贅沢なアロマで五感を満たし
ながら究極の癒しへと誘います。世界中のエディションホテルで提供されるこちらのシグネチャート
リートメントは、各都市のローカルのエッセンスを加えており、東京エディション虎ノ門では「黒」を
テーマに、日本ならではの文化を取り入れた特別なコースをデザインいたしました。
・使用プロダクト：Le Laboボディオイル
・フロー：フットリチュアル→クリスタルヒーリング→インハレーション（ブラックティーオイル）
　　　　→スカルプ→デコルテ→仰向けロングストロークマッサージ →背中ドライマッサージ
　　　　→うつ伏せロングストロークマッサージ→背中マッサージ→スカルプ→クロージング

90 分 | ¥41,000

グレイシャス エディション
頭の先から足先まで、Bioprogramming製品を贅沢に使ったこのトリートメントは、細胞の活性化に
フォーカス。光の技術を用いて作られた特別なオイルで、お客様のお体に合わせたボディ技術と融
合し究極のリラックスを実現。さらにフェイシャルケアでお顔の凝りやたるみを解放していきます。
スカルプには、シャンプーコンディショナーをミルフィーユのように重ね付けしながら頭皮の強張っ
た緊張を解きほぐしていきます。全身くまなく触れることで、新しい自分との出会いを体験いただけ
ます。（トリートメント後、ご自身で洗髪して頂きます。）
・使用プロダクト：スキンタイムセス・ヘアタイムセス・Bioprogrammingボディオイル
・フロー：フットリチュアル→ボディマッサージ（ドライ、オイル）→スカルプトリートメント
　　　　→シャワー→フェイシャル

180 分 | ¥91,000

エンチャント エディション
五感を研ぎ澄ますAbsolutionの魅惑的な香りに包まれる至福の時間。火山ライオライトで余分なも
のを取り除き、艶めく肌へと導きます。柔らかな絹のブラシで肌を活性化し、うっとりするような甘
美な香りのアーモンドオイルで肌を潤しながら、リンパの流れを整えます。
・使用プロダクト：Absolution
・フロー：フットリチュアル→ボディスクラブ→シャワー→ボディトリートメント（ストレッチ、
　　　　ブラッシング、リンパトリートメント）

120 分 | ¥58,000

オーセンティック エディション
全身ドライマッサージ、または、背中のみオイルマッサージ、その日の気分やお好みに合わせて、
オイルの有無を選択いただきます。強張った体を丁寧に解きほぐし、オイルは深い眠りに入るような
心地よさの相乗効果を実現します。
・使用プロダクト：Bioprogrammingボディオイル
・フロー：フットリチュアル →ボディドライマッサージ（うつ伏せ、仰向け、スカルプ）

90 分 | ¥41,000



ボディ
卓越した手技により心と体を和らげ、癒しと安らぎで包み込むボディトリートメントは、深いリラク
ゼーションにより体の声に耳を傾け五感を研ぎ澄まします。日常の騒音から離れ、自分自身と向き
合う穏やかな時間のをご体感ください。

ディープリートリートメント
日々の緊張からくる頑固な凝りや筋肉の硬直など、体の深部まで丁寧に解きほぐし、しっかりとほぐ
れた身体にオイルを隈なく吸収させることで効果が高まります。リフレッシュした全身に活力を巡ら
せます。
・使用プロダクト：Bioprogrammingボディオイル
・フロー60分：フットリチュアル →うつ伏せドライマッサージ＆ストレッチ→背中オイルマッサージ
　　　　　　→仰向け上半身ストレッチ（お腹含む）→スカルプマッサージ
・フロー90分：フットリチュアル →全身ボディマッサージ（ドライ＆オイル　スカルプ含む）
60 分  | ¥31,000     90 分 | ¥41,000

リラックストリートメント
たっぷりとオイルを使用したロングストロークマッサージで、心身ともに深いリラクゼーションをも
たらします。 ロミロミとバリニーズマッサージを応用した熟練セラピストによる究極のテクニックに
よって深い安らぎと心地よい眠りへと誘います。
・使用プロダクト：Bioprogrammingボディオイル
・フロー60分：フットリチュアル→うつ伏せロングストロークマッサージ
　　　　　　→仰向けロングストロークマッサージ→デコルテ→スカルプ
・フロー90分：フットリチュアル→スカルプ→デコルテ→仰向けロングストロークマッサージ
　　　　　　→お腹マッサージ→うつ伏せロングストロークマッサージ→背中マッサージ
60 分 | ¥29,000    90 分 | ¥39,000

ゴマージュ デトックス 
Absolutionの優しくパワフルなボディスクラブで全身を整えていきます。 火山ライオライトで肌を
磨き上げながらサンフラワーオイルで肌を潤し、滑らかできめの整った肌へ導きます。 シャワー後
にアーモンドの甘美な香りで肌を整えながらリンパの流れを促します。
・使用プロダクト：Absolution
・フロー：フットリチュアル→全身ボディスクラブ→シャワー→全身オイルトリートメント
60 分 | ¥33,000

コール リスタート
柔らかい絹のブラシを全身に使用し、肌やリンパを刺激しながら血流を促します。 アーモンドの甘
美な香りに包まれながら、優しいタッチでふっくら、もっちりとした肌へと導きます。
・使用プロダクト：Absolution
・フロー：フットリチュアル→仰向けトリートメント（ストレッチ、ブラッシング、オイル）
　　　　→うつ伏せトリートメント（ブラッシング、オイル)→スカルプマッサージ
75 分 | ¥35,000 

ボディボディ



コール リスカルプト
吸引カップを用い「ピンチアンドロール」を再現したユニークなテクニックと優しくリズミカルなポ
ンピングタッチでリンパの循環を促し、心身の緊張を緩和させ肌を滑らかに仕上げていきます。
・使用プロダクト：Absolution

・フロー：フットリチュアル→仰向けカッピング＆ドレナージュ
　　　　→うつ伏せカッピング＆ドレナージュ→スカルプマッサージ
75 分 | ¥35,000

プレナタルトリートメント
妊娠中のデリケートな時期にも最適なトリートメント。出産前の心身の不安や体の緊張を優しく解
きほぐし、体の芯からリラックスした感覚を呼び覚まします。
・使用プロダクト：Bioprogrammingボディオイル
・フロー：フットリチュアル→仰向けマッサージ（スカルプ、デコルテ、腕、脚）
　　　　→横向きマッサージ（背中、脚）
75 分 | ¥36,000

カスタムボディ
短時間でリフレッシュしたい。気になる箇所を集中的にほぐしたい。そんなお客様のニーズに合わせ
た45分のマッサージです。カウンセリングを行いながら体の声にお応えします。
45 分 | ¥23,000



フェイシャル
お肌を最良のコンディションへと導くフェイシャルトリートメント。熟練のセラピストによる丁寧な
カウンセリングで、お肌のタイプやその日のコンディションに合わせたご提案をいたします。見違える
ような、肌本来の美しさを呼び覚ますフェイシャルプログラムをご体験ください。

アブソル
Absolutionの全てが注ぎ込まれた贅沢なフェイシャル。肌を優しく包み込み、目的にフォーカスした
テクニックを織り交ぜながら新しい自分との出会いに導かれます。 石膏マスクがふっくらと潤いを
与え、肌本来の輝きを引き出します。
・使用プロダクト：Absolution
・フロー：フットリチュアル→クレンジング→ゴマージュ→デコルテ＆フェイシャルマッサージ
               →フェイスローラー→石膏マスク
90 分 | ¥40,000

ル ソワン リフト
ユニークなテクニックを用いて悩みにフォーカスしたフェイシャル。ローズクォーツカッサと石膏マスク
でフェイスラインを引き締め、ハリと潤い、ワントーン明るくなったお肌をご体感いただけます。
・使用プロダクト：Absolution
・フロー：フットリチュアル→クレンジング→ゴマージュ→デコルテ＆フェイシャルマッサージ
                →カッサ→石膏マスク
90 分 | ¥40,000

シグネチャーアブソリューション 
初めてAbsolutionを体験する方におすすめなフェイシャル。 セラピストの優しいタッチに包まれな
がら、その日の肌のコンディションに合わせて調合したクリームと美容液でトリートメントを行います。
仕上げの石膏マスクで、艶と潤いを実感していただけます。
・使用プロダクト：Absolution
・フロー：フットリチュアル→クレンジング→ゴマージュ→デコルテ＆フェイシャルマッサージ
              →石膏マスク
60 分 | ¥30,000

ビタリテルガール
日頃の目の疲れ、目の周りのケアを集中的に行います。目元周りの緊張がほぐれ、視界がクリアに。
美しくハリのある、若々しいしなやかな目元周りを実感していただけます。
・使用プロダクト：Absolution
・フロー：フットリチュアル→クレンジング→ゴマージュ→デコルテ＆アイケアマッサージ
→保湿マスク
60 分 | ¥27,000

ポー ネット 
短時間で肌のトラブルを整えていくトリートメント。 季節の変わり目の揺らぎ肌や、トラブルスキン
にも最適な高濃度の集中美容液をたっぷりと使用し、肌に栄養を補給します。しなやかでバランス
の整った肌へと導きます。
・使用プロダクト：Absolution
・フロー：クレンジング→ゴマージュ→デコルテ＆活性フェイシャルマッサージ
　　　　→保湿orデトックスマスク
45 分 | ¥23,000



キュールポーヴィサージュ
短時間で保湿と目元のハリを整えるフェイシャル。TゾーンとUゾーンそれぞれの状態に合わせた2種類
のマスクでベストコンディションへ導きます。
・使用プロダクト：Absolution
・フロー：クレンジング→ゴマージュ→デコルテ&フェイシャルマッサージ→マスク
45 分 | ¥23,000

スキンタイムセス
Bioprogrammingのブランドライン「TIARALEEN」を使用したサイエンスフェイシャルは、本質美を
追求し肌本来の力を引き出します。両手で肌を包み込むと思わず笑顔がこぼれるような、明るく艶
めく肌へと導きます。
・使用プロダクト：Bioprogramming
・フロー : クレンジング→泡洗顔→デコルテ＆フェイシャルマッサージ→シートマスク
60 分 | ¥32,000



ヘッド
極上のプロダクトを贅沢に使用した、他にはないユニークで洗練されたヘッドトリートメント。適度
な刺激とリラクゼーションで疲労を回復させ、目覚めるような感覚をご体感いただけます。

ヘアタイムセス スカルプセラピー 
頭皮の緊張が特に気になる方におすすめのトリートメント。 Bioprogramming製品を贅沢に重ね付け
しながら、セラピストによるハンドマッサージで頭皮と肩周りの 緊張を解きほぐし、深いリラクゼー
ションへと誘います。（トリートメント後、ご自身で洗髪していただきます。）
・使用プロダクト： Bioprogramming ヘアタイムセス
・フロー：スカルプマッサージ（エッセンス、シャンプー、コンディショナー使用）
　　　　→デコルテマッサージ→シャワー
45 分 | ¥23,000

ドライヘッドセラピー
最新美容ブランドMEDICAL PROOFのスカルプエッセンスを使用し、クイックに頭皮の緊張を解き
ほぐすドライヘッドトリートメント。頭皮ブラッシングやスカルプマッサージで深いリラクゼーション
とメディテーションを体感いただけます。30分のコースは、お着替えなしでも施術可能です。
・使用プロダクト：MEDICAL PROOF THE FOREST
・フロー30分：頭皮ブラッシング→スカルプマッサージ
・フロー60分：フットリチュアル→頭皮ブラッシング
　　　　　　→スカルプマッサージ→デコルテ、ハンドマッサージ→メディテーションタイム
30 分 | ¥15,000     60 分 | ¥28,000



パッケージ
植物のパワフルな力を最大限に生かしたフランスのオーガニックスキンケアブランドAbsolutionと、
最先 端のサイエンスの力でお肌 本来の美しさを引き出すジャパンブランドBioprogrammingの
「TIARALEEN」を贅沢に使用。ボディ、フェイシャル、スカルプ、それぞれのトリートメントを組み
合わせることでホリスティックな美しさを引き出します。

BIOPROGRAMMING ボディ＆フェイシャル
「TIARALEEN」プロダクトを贅沢に使用したボディ&フェイシャルトリートメント。カスタムメイドの
トリートメントで全身の緊張を解きほぐし、細胞を目覚めさせます。
・使用プロダクト：Bioprogrammingボディオイル、スキンタイムセス
・フロー：フットリチュアル→うつ伏せボディマッサージ
　　　　→フェイシャル（クレンジング、泡洗顔 、フェイシャルマッサージ、フェイスマスク）
90 分 | ¥44,000

BIOPROGRAMMING スカルプ＆フェイシャル
Bioprogrammingのスカルプ＆ヘアプロダクトをミルフィーユのように重ね付けすることで髪に潤い
を与えながら、セラピストの心地よいタッチで頭皮の緊張を緩和します。同時にフェイシャルマッサ
ージを行うことで顔から頭皮の強張りを解きほぐし、目覚めるような感覚を体感いただけます。
・使用プロダクト：Bioprogramming ヘアタイムセス、スキンタイムセス
・フロー：フットリチュアル→スカルプマッサージ（シャンプー＆コンディショナー）
　　　　→クレンジング＆泡洗顔→シャワー→ デコルテ&フェイシャルマッサージ
　　　　→フェイスマスク
90 分 | ¥44,000

ABSOLUTION ボディ＆フェイシャル
オーガニックブランドAbsolution製品を使用したボディ&フェイシャルトリートメント。その日のコン
ディションや気分に合わせセレクトした製品を使い、セラピストの心地よいタッチと植物のパワフル
な力でお肌と身体を美しく健やかな状態に導きます。
・使用プロダクト：Absolution
・フロー：フットリチュアル→うつ伏せボディトリートメント
　　　　→フェイシャル（クレンジング、ゴマージュ、フェイシャルマッサージ、マスク）
90 分 | ¥43,000



オプション
トリートメントと組み合わせてご利用いただくオプションメニューです。
※オプションのみでのご利用はできません。

オプションボディトリートメント
（ボディ/ フェイシャル /ヘッドに組み合わせ可能）
ボディトリートメントを延長される場合や、フェイシャルトリートメントと組み合わせてご利用いた
だけます。
30 分 | ¥13,000

スキンタイムセスミニフェイシャル
（ボディ/ヘッドに組み合わせ可能）
Bioprogrammingのブランドライン「TIARALEEN」を使用したクイックフェイシャルは、ボディマッ
サージと組み合わせていただくことをお勧めいたします。
・使用プロダクト：Bioprogramming
・フロー：クレンジング→泡洗顔→顔からデコルテにかけてオイルを浸透→シートマスク
30 分 | ¥16,000

スクラビングボディ
（ボディ/ フェイシャル /ヘッドに組み合わせ可能）
フランスの火山ライオライトで肌を磨き上げながら、肌の潤いを保ちながらキメを整えます。 
・使用プロダクト：Absolution
・フロー：全身ボディスクラブ→シャワー →保湿
30 分 | ¥15,000

ホットストーンボディ
（オイルボディに組み合わせ可能）
滑らかなバサルトストーンの熱で筋肉の奥まで温め、頑固な凝りをほぐします。ストレス解消にも効
果的です。
30 分 | ¥15,000

カッピングボディ
（オイルボディに組み合わせ可能）
シリコン製の吸引カップを身体に滑らせ、リンパの循環を促し、皮膚を滑らかにします。
30 分 | ¥15,000

ドライ スキン ブラッシング
（ボディに組み合わせ可能）
エクスフォリエーション効果のあるブラッシング で、お肌を活性化しながら柔らかく滑らかに整え
ます。マッサージ前に行うことで、トリートメント効果を高めます。
15 分 | ¥7,000

プライベート サウナ
トリートメント前にドライとスチーム2種類のプライベートサウナで身体の代謝を促します。トリート
メント前に身体を芯から温めることで、リラックス効果と、その後のトリートメント効果を高めます。
30 分 | ¥6,600



エンハンスメント
他のトリートメントと合わせていただくことで、施術内容をアップグレードするアイテムです。
施術時間内に取り入れてご利用いただけます。
※エンハンスメントのみでのご利用はできません。

スカルプ トリートメント 
（ボディ/ フェイシャルでご利用可能）
Bioprogrammingの水溶性エッセンスが頭皮全体や首の緊張をもほぐします。頭皮にしっかりと栄養
を浸透させ、シルクのようにさらさら で艶のある健康的な髪に導きます。
¥2,600

エクスフォリエイト フェイスゴマージュ 
（フェイシャルでご利用可能）
珪藻土のミクロ顆粒がお肌を優しく刺激しながら、毛穴の不要な角質を取り除き、よりしなやかで
艶めく肌に整えます。
¥2,600

セルアクティベイト フェイスマスク
（ボディ/ ヘッドでご利用可能）
ヘッドまたはボディトリートメントを受けながら、細胞の再生に着目したBioprogrammingのブランド
ライン「TIARALEEN」のフェイスマスクで保湿。お顔にハリとうるおいを与えます。
¥3,300

セラピスト指名 
ご予約の際に、ご希望のセラピストを指名していただけます。
¥2,600



〒105-0001 東京都港区虎ノ門4-1-1 東京エディション虎ノ門31階
電話  +813-5422-1640  Eメール  SPA.TOKYO@EDITIONHOTELS.COM


